
Morir amb respecte
Darreres voluntats

Resum
La mort és un moment de trascedència vital
amb implicacions jurídiques. Deixar clara
la   nostra   voluntat   en   qüestions
relacionades amb la pròpia mort pot ajudar
en gran mesura a la pròpia tranquil∙litat i
a la dels acompanyants propers. En aquesta
joranada   volem   acostar­nos   a   aquest   fet
exposant de quina manera podem fer valer la
nostra voluntat tant en relació al procés
d’assistència sanitària mentre encara som
vius com a la disposició dels nostres béns
i del nostre cos després de la defunció.
També   ens   acostarem   a   la   relació   amb
l’adminitració sanitària i personal mèdic i
als tràmits administratius que els vius han
de fer després de la mort d’algú proper.

Dirgit a...
Donada   la   universalitat   del   tema,   la
jornada pot ser útil a qualsevol persona no
experta en dret. 

Contingut
1.Document de voluntats anticipades.
També   anomenat   «testament   vital»,   és   el
document en què una persona explica quina
assistència i tractaments mèdics vol (o no
vol) rebre quan ja no pugui manifestar la
seva voluntat. Explicarem com fer­lo.
2. Fer valer el testament vital.
De quina manera aconseguim que es respectin
les   nostres   voluntats   expressades   en   un
testament vital?
3. Testament
Parlarem   del   testament,   com   a   acte   de
voluntat en relació al destí dels nostres
béns un com hem mort: qui el pot fer? Què
hi ha de dir? De quina manera es pot fer?
Entre molts altres interrogants.
4. Tràmits després de la defunció.
Exposarem   clarament   quins   són   els   passos
jurídics a seguir quan mor algú proper.
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